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I'Associacid Esportiva i Cultural Collblanc- La Torrassa es compromet a fomentar un entorn basat
en valors étics i de respecte, tant dins com fora de la pista. Aquest codi etic reflecteix els principis
gue guien les nostres accions i relacions, garantint un comportament just i responsable per part
de tots els membres de I'associacio, incloent-hi esportistes, entrenadors, directius i families. A
més, ens comprometem amb la societat oferint oportunitats per a la practica esportiva als nens
i joves en risc d'exclusid social.

1. lgualtat i inclusié

- Principi fonamental: La igualtat és un valor essencial per a la nostra associacié. Tothom té el
mateix dret a participar, independentment del seu genere, raga, origen, religid, orientacié sexual
o condicions fisiques o socials.

- Compromis: Ens comprometem a eliminar qualsevol forma de discriminacié dins de
I'associacidé, promovent un ambient inclusiu, on tothom se senti valorat i respectat. Aixi mateix,
oferim suport especial per garantir que nens i joves en risc d'exclusié social puguin participar en
les nostres activitats esportives sense barreres economiques o socials.

- Accions: Assegurem la igualtat d’oportunitats en I'accés a equips, formacions i competicions.
Fomentem la participacid de noies i nois en igualtat de condicions, i establim programes de
beques o facilitats per aquells en situacié de vulnerabilitat.

2. Respecte mutu

- Principi fonamental: El respecte és basic per a una convivencia harmonica i un
desenvolupament saludable de I'esport.

- Compromis: Tots els membres de l'associaci6 es comprometen a respectar companys,
entrenadors, arbitres, rivals i aficionats. Les actituds de violéncia, assetjament o falta de respecte
no seran tolerades.

- Accions: Promovem una comunicacio assertiva i constructiva en tot moment. Els conflictes es
gestionaran de manera pacifica i respectuosa.

3. Consciencia mediambiental i reciclatge

- Principi fonamental: L'esport i la preservacié del medi ambient sén compatibles. La nostra
associacio es compromet a promoure practiques sostenibles que contribueixin a la proteccio del
nostre planeta.

- Compromis: Implementem mesures per reduir 'impacte mediambiental, com la gestié
responsable dels residus, I'estalvi energetic i I'estalvi d’aigua
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- Accions: Fomentem el reciclatge en totes les instal-lacions esportives, utilitzant contenidors
especifics per a cada tipus de residu, en totes les informacidon amb les families a través del dossier
d’informacio de la activitat, concienciem en tenir cura de l'aigua a les dutxes. També promourem
campanyes internes de conscienciacié mediambiental, animant a tots els membres a participar
activament en aquestes iniciatives.

4. Joc net (Fair Play)

- Principi fonamental: El joc net és un valor essencial en I'esport. Significa competir de manera
justa, amb respecte per les normes i per I'adversari.

- Compromis: Els nostres esportistes i entrenadors es comprometen a respectar les regles del
joc, evitar trampes o conductes antiesportives i valorar el paper de l'adversari com a part
essencial de la competicién. A més estem a favor d’abolir qualsevol acte violent de les canxes de
basquet.

- Accions: Els entrenadors fomentaran la cultura del joc net en totes les categories, ensenyant
als esportistes que la victoria només té sentit si s'aconsegueix amb esforg, honestedat i respecte
per les regles.

5. Salut mental i benestar emocional

- Principi fonamental: La salut mental és tan important com la fisica. Ens comprometem a
cuidar el benestar emocional de tots els membres de la nostra associacio.

- Compromis: Promovem un entorn de suport i comprensio on els esportistes, entrenadors i
altres membres puguin parlar obertament dels seus sentiments i emocions sense por de ser
jutjats.

- Accions: Facilitem recursos d'acompanyament emocional, oferint formacié en gestié de
I'estrés, ansietat i altres aspectes relacionats amb la salut mental. També col-laborem amb
professionals per garantir el suport adequat en situacions de crisi.

6. Responsabilitat social i suport als nens i joves en risc d'exclusid

- Principi fonamental: La nostra associacid entén I'esport com una eina de transformacié social.
Per aix0, ens comprometem a oferir oportunitats d’inclusié a nens i joves en risc d'exclusio social,
facilitant I'accés a la practica esportiva.

- Compromis: Promovem la igualtat d'oportunitats dins i fora de la pista, signant convenis amb
entitats del barri que treballen amb nens i joves en risc d’exclusid. Creiem que la integracio a
través de 'esport d’aquells que pateixen situacions de vulnerabilitat.
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- Accions: Establim programes de beques i activitats destinades especificament a nens i joves
en risc d'exclusio social. A més, fomentem col-laboracions amb altres entitats socials per ampliar
I'abast del nostre impacte i crear un entorn esportiu segur i inclusiu per a tots.

7. Compromis amb I'esportivitat i la comunitat

- Principi fonamental: LUesport no és només una competicid, siné una eina de cohesié social i
comunitaria. La nostra associacié promou els valors esportius tant dins com fora de la pista.

- Compromis: Fomentem un ambient que reforci la responsabilitat social, convidant els
membres a participar en activitats solidaries i comunitaries.

- Accions: Organitzem esdeveniments esportius solidaris i sensibilitzar sobre causes socials
importants, promovent valors de col-laboracié i solidaritat.

8. Transparencia i responsabilitat

- Principi fonamental: Actuem amb transparéncia en la gestié de I'associacid, i tots els membres
han d'actuar amb responsabilitat en les seves accions.

- Compromis: La junta directiva garantira que les decisions es prenguin de manera clara i
responsable, i qualsevol membre de I'associacié podra sol-licitar informacié sobre la gestié i el
funcionament del club.

- Accions: Tenim penjats a la web auditories i els comptes de 'AEC. A les reunions de socis
oferirem informacio sobre la gestid del club i ens comprometem a una comunicacio fluida amb
tots els membres.

9. Implementacié i seguiment

- Principi fonamental: Aquest codi étic és d’aplicacié obligatoria per a tots els membres de
I'associacié.

- Compromis: Es creara un comité de seguiment que vetlli per la correcta aplicacié del codi étic
i resolgui qualsevol incidencia que en pugui derivar.

- Accions: Qualsevol infraccié d'aquest codi podra ser sotmesa a sancions, que es decidiran
segons la gravetat del cas.

L'AEC Collblanc- La Torrassa es compromet a fer de l'esport una eina de creixement personal i
col-lectiu basada en la igualtat, el respecte, la responsabilitat social, i la sostenibilitat
mediambiental. A més, ens esforcem per crear un entorn inclusiu i accessible, oferint suport
especial a nens i joves en risc d'exclusid social perqué puguin beneficiar-se de la practica
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esportiva. Tots els membres han d’adherir-se a aquests principis per garantir un ambient sa,
inclusiu i respectuds amb els altres i amb el medi ambient.



